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Estimad@s visitantes 

Nos alegramos de darles la bienvenida en la 

comunidad de La Garnacha. Esperamos que 

Ustedes disfruten su estadía en ésta pequeña 

comunidad. Aquí les ofrecemos una gran 

diversidad de actividades turísticas así como 

posibilidades de aprender más sobre la 

agricultura orgánica.  
 

Podrán caminar por los bosques de pino y 

admirar desde el mirador la península de 

Cosigüina, la cadena volcánica del pacífico y la 

costa occidental de Nicaragua. Con un guía de 

la comunidad se pueden escalar el cerro 

Apaguajil.  
 

Si Ustedes quieren conocer más de la 

agricultura orgánica, les ofrecemos 

capacitaciones o un tour sobre temas como: 

lombricultura, caficultura, hortaliza, producción 

de queso maduro con técnica suiza. También 

hay la posibilidad de recibir  un tour de todas 

las áreas agrícolas.  
 

En nuestra Tienda vendemos artesanía 

elaborada en la comunidad y productos 

orgánicos como café, queso, verduras y miel, 

la mayoría de nuestra finca. Ustedes pueden 

aprender de hacer su propia escultura de 

marmolina con apoyo de artesanos locales. 
 

 Si Usted desean quedarse varios días en La 

Garnacha, les ofrecemos hospedaje y 

alimentación. Por supuesto no pueden dejar 

La Garnacha sin probar nuestro riquísimo 

queso de cabra o de vaca.  
 

Gracias por su Visita! 

  

 
Senderos:      Trails:  
Sendero al Mirador Apaguajil OOOOOO  Trail to “El Mirador” Apaguajil  
Sendero el Ranchito  XXXXXXX  Trail to “El Ranchito”  

  
(Solo con Guía)      (With guides only) 
Sendero “Apaguajil”     Trail to “Apaguajil” 
Sendero “La Cueva”     Trail to “The Cave” 
Tour a las esculturas de     Tour to Don Alberto’s stone 
piedra de Don Alberto en el Jalacate   sculptures in El Jalacate 
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Dear Visitors 

We are pleased to welcome you to the 

community of La Garnacha. We hope you 

enjoy your stay in this small community. We 

offer you a great variety of tourism activities 

as well as opportunities to learn more about 

organic agriculture. 

 

You may walk through pine forests and admire 

from the scenic overlook the peninsula of 

Cosigüina, the Pacific volcanic chain and the 

west coast of Nicaragua. With a community 

guide you can climb the “Apaguajil” peak. 

 

If you prefer to learn about organic farming, 

we offer workshops or tours on topics such as 

vermiculture, organic vegetable gardening, 

coffee or cheese production with swiss 

techniques. If you like you can get a tour of all 

our agricultural areas. 

 

In our shop we sell handicrafts made in our 

community and organic products such as 

coffee, cheese, vegetables and honey most 

from our farm. You can learn to create your 

own soapstone sculpture with local artists.  

 

If you would like to stay overnight we offer 

food and lodging. Of course you can't leave 

without trying our delicious La Garnacha goat 

or cow cheese. 

                                                                                           

Thanks for visiting us!  

 

 

 

Parada de Bus/Bus Stop 

Empalme La Garnacha 

Esteli 

San Nicolás 

9 km 

3.5 km 

Panamericana km 135 

Managua 
15 km 

15 km 

1.5 km 

Puesto de venta a  
300 metros de pan-
americana 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Tarifas:     U$:  Prices: 

Admisión a senderos    0.25  Admission to Trails 

Tour con guía    5 – 40  Guided Tour 

Tour en caballo (con guía)   6  Horseback tour (with guide) 

4 cabañas de pino o adobe:    4 pine or adobe cabins: 
(precios dependen del tamaño)  15/20/20/40 (prices depend on size of cabin)  

Almuerzo en el comedor   3 - 5  Lunch in the diner  
 “El Carpintero Careto”      “El carpintero Careto” 
Queso de Cabra      7 (lb.)  Goat cheese  
Queso de vaca    5 (lb.)  Cow cheese 

Capacitaciones, alquiler para  contactenos/ Workshops, rental facilities for  
talleres, retiros  e eventos   contact us trainings and events                
  
Los precios pueden variar      Prices may vary depending 
dependiendo el número de participante   on the number of participants 
 

Contacto:  

Pablo Centeno / Patricio Tiraboschi   Contacto en La Garnacha      
Lizet Villegas Molina    8331 59 11  (de 5 – 8 pm) 
Jovania Torres   2713 63 13 /     8694 09 31  (de 4 – 8 pm) 

Puesto de venta Garnacha Nr. 2 a 300 metros de la panamericana km 135, carretera hacía San Nicolás 
 

garnachaturistica@yahoo.es  
www.nortenica.com/garnacha 

 
 

Como llegar a La Garnacha:    En Carro desde Managua hacia Estelí: En la carretera panamericana en el Km 
135, tomar carretera adoquinada en dirección hacia San Nicolás. Seguir por 9 kms. Doblar a mano derecha 
en el Rancho Don Luis hacía comunidad La Tejera. Seguir calle por 3.5 kms hasta empalme a La Garnacha, 
doblar a la izquierda y conducir por 1.5 km hasta La Garnacha. Pregunte por tienda o oficina turística.  
 

En bus desde Estelí: Tomar en Terminal Sur bus hacía La Tejera. Bajar en el empalme a La Garnacha. 
Caminar 1.5 km hasta comunidad de La Garnacha. Salida de Esteli a La Tejera: 6.30 am y 1.30 pm; Empalme 
La Garnacha a Esteli  8.30 am y 3.30 pm. No hay transporte los miércoles.  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
How to reach La Garnacha:    By car Coming from Managua: North on Pan-American Highway towards 
Estelí, turn left at km 135, on paved road heading towards San Nicolas. Follow the road for 9 kms. Turn 
right at “Rancho Don Luis” towards community La Tejera. After following the road for 3.5 kms turn left at 
the road junction to La Garnacha. After 1.5 km you will reach the community La Garnacha.  
 

By bus from Estelí: Catch bus to La Tejera at the South Bus Terminal. Get off at road junction to La 
Garnacha. Walk for 1.5 km to the community of La Garnacha. Departure from Esteli to La Tejera at 6:30 am 
and 1.30 pm. From road junction to La Garnacha  to Esteli 8:30 am and 3.30 pm.  
No transportation on Wednesdays. Ask for the shop or the tourist office. 

http://www.nortenica.com/garnacha

